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Regulamin wirtualnego
Gorskiego Rajdu Rowerowego
yTrans Sudety” o tytut
Goral - Strefy MTB Sudety

Maj-Wrzesien 2026

Cel imprezy

Gtéwnym celem Gérskiego Rajdu rowerowego ,Trans Sudety” jest promocja produktu turystycznego
jakim jest najwiekszy w Polsce system gdrskich trasy rowerowych - Strefa MTB Sudety oraz:
Prezentacja i popularyzacja regionu .

e waloréw turystycznych, przyrodniczych i historycznych Sudetéw Srodkowych

e  Gmin partnerdéw Stowarzyszenia Strefa MTB Sudety

e prezentacja Nadlesnictw na terenie ktérych lezg trasy Strefy MTB Sudety

e promocja, przedsiebiorstw, instytucji dziatajgcych w obrebie dziatania Strefy MTB Sudety,

e branzy hotelarskiej, agroturystycznej oraz gastronomicznej wspotpracujgcej ze Stowarzyszeniem

Strefa MTB Sudety,
e zdrowego i aktywnego spedzenia wolnego czasu oraz rekreac;ji,
e zrozumienia i poszanowania przyrody.

Dla uczestnikow rajdu celem jest Zdobycie tytutu — Goral - Strefy MTB Sudety

Organizator

Organizatorem gorskiego rajdu rowerowego ,Trans Sudety” jest Stowarzyszenie Strefa MTB Sudety
z siedzibg w Jodtownik 40, 58-262 Ostroszowice. Www.strefamtbsudety.pl
Partnerami rajdu sg Gminy ,Punkty Certyfikowane oraz Nadlesnictwa na ktérych dziata Stowarzyszenie
Strefa MTB Sudety.

Termin rajdu
trasy rajdu otwarte sg od 01.05.2025 do 31.09.2026

Partnerzy & Sponsorzy

X Wypozyczalnia rowerdow Bike Cafe Bardo
x  Schronisko PTTK Zygmuntowka
X Restauracja Pokoje Annaberg


http://Www.strefamtbsudety.pl/

*x X X X X X

OW Rzeczka

OW Radosno

Bike Camp Kochandw

Agroturystyka Arkadia

Gminy oraz Nadlesnictwa lezgce w strefie dziatania Strefy MTB Sudety
Punkty Certyfikowane Strefy MTB Sudety

Warunki uczestnictwa
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Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest:
poprawnie wypetnienie elektronicznego formularza na stronie www.strefamtbsudety.pl --- zaktadka
Zapisy — Trans Sudety,
dokonanie optaty uczestnika,
odbior odbior pakietu uczestnika w biurze zawodoéw
ukonczony 18 rok zycia,
osoby niepetnoletnie mogg bra¢ udziat w rajdzie tylko i wytgcznie pod opieka rodzicielska lub
opiekuna prawnego,
start w kasku sztywnym spetniajgcym normy bezpieczenstwa,
posiadac sprawny rower, klasyczny lub elektryczny
posiadac¢ ekwipunek zapewniajgcy przebywanie na trasie rajdu okoto 10h na jednym etapie
¢ batony energetyczne,
e woda lub napdj nawadniajacy,
e telefon,
e podstawowy zestaw naprawczy rowerowy,
e dodatkowa i stosowna do warunkéw pogodowych odziez (np. bluza, kurtka
przeciwdeszczowa).
e w miejscach okreslonym kodeksem ruchu rowerowego - oswietlenie roweru przod i tyt,
Posiada¢ stosowne ubezpieczenie do podjetego wyzwania.
Uczestnik bierze udziat w rajdzie na wiasna odpowiedzialnos¢ przy zachowaniu zasad bezpiecznego
pokonywania tras rowerowych zaréwno w goérach jak i przepiséw drogowych na drogach
publicznych.
Przestrzegad ostrzezen oraz zakazéw wejsé do laséow .
W rajdzie mozna uczestniczy¢ samemu,w parach lub grupkach nie wiekszych
niz oSmioosobowe.
Zwrot kosztéw uczestnictwa moze nastgpic¢ do 10.09.2026 w wysokosci 50% wpisowego. Nalezy to
uczynic¢ piszgc meila do organizatora z podaniem numeru konta do zwrotu oraz kwoty zwrotu.
Zmiana uczestnika rajdu moze nastgpi¢ nie pdzniej niz na dzien przed wyruszeniem na trase.
Wysytajgc na meila stosowna informacje z podaniem imienia i nazwiska zmiennika.
W dniu wyruszenia na trase rajdu nalezy obowigzkowo wysta¢ SMS na numer telefonu
+48 531 133 359 z informacja o wyruszeniu na trase Trans Sudety.
W dniu ukonczenia rajdu nalezy obowigzkowo wysta¢ SMS na numer telefony +48 531 133 359
informacje o ukoriczeniu Trans Sudety.



http://www.stowarzyszeniewalimnazadanie.pl/

Trasa rajdu i zasady pokonania rajdu

1. Trasa Gdrskiego Rajdu Rowerowego ,Trans Sudety” przebiega tylko i wytacznie po oznakowanych
goérskich trasach rowerowych Strefy MTB Sudety z podziatem na cztery Etapy:
o Bardo —Jugdw, dtugos¢ 80km przewyzszeniach 1700 m
o Jugdw- Rzeczka dtugosc 40 km przewyzszeniach 1400m
o Rzeczka -Gtuszyca o dtugos¢ 100 km przewyzszeniach 1600m
o Gtuszyca -Kochanoéw dtugosci — 80km przewyzszeniach 1300m
Organizator sugeruje uczestnikowi rajdu za pomoca piktogramow najlepszy wariant do pokonania
trasy jednak decyzja nalezy do uczestnika rajdu ktdrg droge wybierze. Wazne aby udokumentowat
wszystkie PK na trasie rajdu.
Razem do pokonania 300km i 6000 m w pionie co po ukonczeniu rajdu daje prawo do korzystania z tytutu
- Goral Strefy MTB Sudety

2. Na kazdym z etapdéw wyznaczone jest 5 Punktéw Kontrolnych , ktére uczestnik rajdu musi potwierdzic
podbijajac karte zawodnika lub w przypadku zgubienia karty wykonac zdjecie z punktu kontrolnego. Tylko w
ten sposéb udokumentowane przebycie trasy daje gwarancje zaliczenia przez organizatora rajdu i cieszenia
sie tytutem.

3. Na drugim etapie bedzie wyznaczony segment na platformie Strava dla chetnych do Scigania sie.
Szczegoty bedg podane w meilu.

4. Uczestnik musi poinformowac¢ w zapisach o checi transportu depozytu z Barda do Kochanowa i
konicowego transportu z Kochanowa do Barda lub innego miejsca z trasy rajdu.

5. Szczegdty poszczegdlnych etapdw zostang wystane droga meilowg po dokonaniu optaty uczestnika.
Piktogramy etapdw oraz mapy etapow tras strefy bedzie rowniez w pakiecie uczestnika.

6. Gorski Rajd Rowerowy Trans Sudety mozna tylko i wytgcznie pokona¢ za jednym podejsciem .
Nie mozna tego dzielié.

7. Uczestnik napotkawszy na trasie rajdu zamknieta trase w wyniku prac lesnych lub innych zdarzen
zobowigzany jest zmienic swoj przebieg trasy tak aby nie narazac siebie i innych na niebezpieczenstwo.
Jesli w takim przypadku nie bedzie mozna podbié PK nalezy to zgtosi¢ na mecie organizatorowi podajac
miejsce zdarzenia.

O zamknietych dla ruchu turystycznego szlakach i trasach rowerowych uczestnik rajdu znajdzie na
stronach internetowych poszczegélnych nadlesnictw oraz na portalach spotecznosciowych

Nadlesnictw Bardo Jugéw,Swidnica,Watbrzych i Kamienna Géra

Zakwaterowanie

Organizator nie zapewnia noclegéw jedynie wskazuje baze noclegowa ze swojej strony internetowe;j
z ktérej uczestnik moze skorzystad.
Www.strefamtbsudety.pl — zaktadka Punkty Certyfikowane



http://Www.strefamtbsudety.pl/

Optata uczestnika rajdu
1. Pakiet startowy a w nim zawarte s3:

e pakiet uczestnika zywnosciowy (zdrowe batony energetyczne,woda (na kazdy etap)

e pamigtkowa plakietka na rower uczestnika i uczestnika

e wodoodporna mapa tras strefy

e skarpetki Strefy MTB Sudety

e transport depozytu na mete rajdu

e transport uczestnika z mety do Barda lub innego miejsca wskazanego przez uczestnika (dodatkowa
optata)

e koszulke finishera

e pamigtkowy wyjatkowy puchar finishera

Koszt: 450 zt

Opcje:

Koszt transportu na start do 3 oséb -230zt

Koszt transportu na start powyzej 3 oséb -400zt

2. Po ukonczeniu rajdu i pozytywnej weryfikacji przez komisje uczestnik rajdu na mecie otrzymuje w ramach
optaty startowej :

. Tytut — Géral / Géralkal Strefy MTB Sudety

. przywilej startu w kolejnej edycji z 50% znizka

3.. Optate nalezy dokona¢ najpuzniej na siedem dni przed wyruszeniem na rajd na konto Stowarzyszenia
Strefa MTB Sudety z siedzibg w Jodtowniku z dopiskiem

TRANS-Sudety 2026 - Imie Nazwisko

Numer konta

Santander Bank Polska 35 1090 2314 0000 0001 2375 7827

Plan rajdu

Po przybyciu do Barda

1. odbierz pakiet uczestnika w biurze rajdu ( adres dostaniesz w meilu)
2.przypnij piktogram oraz plakietke uczestnika do kierownicy roweru
3.przygotuj rower,oraz ekwipunek

4.zapoznaj sie z kazdym etapem rajdu na mapie ( zréb zapiski )

5.poinformuj SMS organizatora o wyruszeniu na trase rajdu i kazdego z etapéw
6.przejedz kazdy z etapéw dokumentujgc wskazane miejsca



7.poinformuj SMS organizatora o ukonczeniu kazdego etapu rajdu
8. na mecie po weryfikacji karty zawodnika otrzymasz zastuzony tytut i odbierzesz nalezne Ci atrybuty

Bardo -Jugéw

Etap pierwszy tagodny biegnacy przez Przetecz Wilcza, Srebrng Gére,Nowa Rude ,Przetecz Woliborska oraz
Jugowska z metg w kultowym Schronisku PTTK Zygmuntéwka. Etap o dtugosci okoto 80km.

Drugi Etap

Jugéw -Rzeczka

Krélewski etap o dtugosci okoto 40km przebiega przez dwa najwyzsze szczyty tras strefy Kalenice i Wielka
Sowe z meta w Osrodku Wypoczynkowym Rzeczka.

Trzeci Etap

Rzeczka — Gtuszyca

Najdtuzszy Etap o dtugosci do 100km przebiegajgcy przez sam Srodek strefy i takie peretki jak Jezioro
Bystrzyckie, Kroackg Studzienke, Jeziorko Daeisy, Podziemne Miasto Oséwka z metg w Gtuszycy.

Czwarty Etap

Gtuszyca — Kochanéow

Ostatni etap zaczynajacy sie w centrum Gtuszycy i dalej biegngcy odcinkiem Zielonej najdtuzszej trasy strefy
przez kultowy odcinek Rybnicki Grzbiet ,ruiny zamku Rogowiec, Schronisko Andrzejéwka oraz Sokotowsko.
Etap majacy dtugos¢ okoto 80km .Oczywiscie nie moze zabraknaé klimatycznych fgk Mieroszowa i Zoo
taczna .Meta usytuowana jest w bajkowym Punkcie Certyfikowanym Strefy -Bike Camp Kochandéw w
Gminie Kamienna Gora.

Uczestnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych przez Biuro Organizatora zgodnie z
ustawaq z dnia 10.05.2018 o ochronie danych osobowych (Dz. U. 2018, poz. 1000). Ponadto wyrazajg zgode,
aby zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z jego osobg, a takze wyniki z jego danymi osobowymi mogty
by¢ wykorzystane przez wszystkie media oraz w celach marketingowych Organizatora i sponsoréw
wydarzenia.

,Zgtaszajgc sie do rajdu akceptuje i zobowiqzuje sie do postepowania zgodnego z regulaminem, postanowie-
niami organizatordw i przepisami prawa. Zdaje sobie sprawe z czekajgcego mnie wysitku, zmeczenia oraz
warunkow atmosferycznych. W rajdzie startuje na wtasng odpowiedzialnosc i ryzyko, pozwala mi na to moj
stan zdrowia. Jestem swiadomy specyfiki i niebezpieczeristw, jakie niesie ze sobq udziat w zawodach. Organi-
zator, wszystkie osoby z nim wspdtpracujgce, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjq za-
woddw nie ponoszq odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikéw za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe,
ktore wystgpiqg przed w trakcie lub po rajdzie. Uczestnicy biorg udziat na wtasna odpowiedzialnos¢. Uczestni-
cy ponoszq odpowiedzialnos¢ cywilng i prawngq za wszystkie szkody. Przez akceptacje niniejszej deklaracji
uczestnicy zrzekajq sie prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od organizatora lub jego zleceniobior-
cow w razie wypadku lub szkody zwigzanej z rajdem. Przyjmuje do wiadomosci, ze w razie wypadku nie mo-
ge wnosic¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatora. Przyjmuje do wiadomosci, ze naleZy przestrzegac
zarzgdzen stuzb porzqdkowych oraz warunkow regulaminu. Swoim podpisem zapewniam, ze zapoznatem sie
z wszystkimi warunkami regulaminu i wypetnitem formularz zgtoszeniowy zgodnie z prawdg.

Wespdt administratorami w mys| rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwiqzku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdline rozporzqdzenie
o ochronie danych) (dalej jako ,,RODO”) rajdu jest stowarzyszeniewalimnazadanie.pl Dane pozyskane w
powyzszym formularzu bedq wykorzystywane jedynie w celu obstugi wydarzenia sportowego i prezentacji
wynikow.”



Informacje Ogolne:

Komandor zawodéw Karol Golembka
Kierownik biura zawodéw Robert Panthaler
Kontakt meilowy

Numer ratunkowy: GOPR-

Faktury

tel. 531 133 359
tel. 510 385 223
wydarzenia@strefamtbsudety.pl
tel. 601 100 300
sklep@strefamtbsudety.pl
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