REGULAMIN

Cykl zawodow w Kolarstwie Gorskim
“Puchar Strefy MTB Sudety 2026”

81

Organizator
e Stowarzyszenie Strefa MTB Sudety, Jodtownik 40, 58-262 Ostroszowice.

e Partnerzy:

- Urzad Miejski w Gtuszycy

- Urzad Miejski w Bielawie

- Urzad Miejski w Pieszycach

- Gmina Mieroszéw

- Gmina Swidnica

- Gmina Walim

- Grupa Sudecka GOPR

- Nadleénictwa Watbrzych,Swidnica,Bardo,Jugdéw,Kamienna Géra

- Dolnoslaski Zespdt Parkow Krajobrazowych

- Stowarzyszenie Turystyczne Gmin Gér Sowich
- pozostate samorzady na terenie ktérych dziata Strefa MTB Sudety -Gmina Nowa Ruda,Miasto Nowa
Ruda ,Gmina Kamienna Gdéra,Gmina Dzierzonidw,Gmina Bardo,Gmina Stoszowice

Kontakt z organizatorami:

Karol Golembka — Dyrektor zawoddéw tel.602 848 481

Arkadiusz Kuna,Karol Golembka - Budowniczy Tras tel.

Katarzyna Elias - Kierownik Biura Zawoddw tel. 531 133 359

Osoba odpowiedzialna do kontaktu z Policjg i wolontariuszami na trasie -

GOPR - tel. 601 100 300

Pogotowie na zawody tel.781 171999
§2

Cel zawodow

1. Promocja Gmin rejonu dziatania Strefy MTB Sudety.
2. Promocja waloréw turystycznych,przyrodniczych i historycznych Dolnego Slgska.



3. Wsparcie rozwoju oraz promocja Najwiekszego Systemu Gdrskich Tras Rowerowych w Polsce
- Strefa MTB Sudety.

4. Przedstawienie kolarstwa jako atrakcyjnej formy wypoczynku i rekreacji.

5. Aktywizacja stowarzyszen,organizacji i przedsiebiorstw dziatajacych na obszarze dziatania
Strefy MTB Sudety

6. Woytonienie najlepszych zawodnikédw na dystansach Giga,Mega,Mini,Uphill.

§3

Termin, lokalizacja i plan zawodow

1. TERMIN: 17 maja 2026 r. Bielawa na Dolnym Slgsku
Start - Hotel Debowy ul. Janusza Korczaka 1 Bielawa
( miasteczko/biuro zawoddéw Kamping Sudety ul. Wysoka 1 Bielawa)
Meta - szczyt gory Wielka Sowa

2. TERMIN 05 lipca 2026r. Gmina Swidnica na Dolnym Slasku
Start — Lubachdw pumptrack
(miasteczko/ biuro zawodéw Swietlica Wiejska Bystrzyca Gérna 23 )
Meta — Lubachéw pumptrack

3. TERMIN 20 wrzeénia 2026 r. Gtuszyca na Dolnym Slasku Finatowa Edycja
Start Gtuszyca ul. Dolna / boisko stadion
(miasteczko/biuro zawodow boisko stadion)
Meta - Gtuszyca ul. Dolna

§4
Plan cyklu zawodow

1. DYSTANSE:

- Mini odtugosci 25-31km. Suma przewyzszen do 700 - 800 m.
- Megaodtugosci 40 —55 km. Suma przewyzszen do 1100 -1300m.
- Giga odtugosci 60—75km. Suma przewyzszen do 2000-2500m.

Stopien trudnosci na dystansie mini wskali  1-6: 3
Stopien trudnosci na dystansie mega wskali 1-6:4
Stopien trudnosci na dystansie giga wskali 1-6:6

2.BIURA ZAWODOW
na dzien przed startem od godz. 18:00 do 20:00 (wydawanie pakietow startowych -zapisy)
w dniu startu od godz. 7:00 do 16:00 (wydawanie pakietéw i zapisy do 9:00)



3.PLAN WYSCIGU UPHILL NA WIELKA SOWA
Dzien startu:

7:00 otwarcie biura zawoddéw
(zapisy w formie elektronicznej zostang uruchomione 25.11.2025)
9:00 Zakoniczenie przyjmowania opfat startowych
9:15 Zakonczenie wydawania numerdw startowych
9:45 Odprawa
10:00 Start Uphill WS
10:30 Loteria fantowa do zawodnikéw
10:30 Otwarcie Mini Strefy MTB
14:00 Dekoracja

15:00 Zakoriczenie zawodow

4. PLAN MARATONOW MTB GMINA SWIDNICA | GLUSZYCA

Dzien startu:

7:00 Otwarcie biura zawodow
(zapisy w formie elektronicznej zostang uruchomione 25.11.2025)

9:00 Zakonczenie przyjmowania optat startowych
9:15 Zakonczenie wydawania numerdw startowych
9:45 Odprawa
9:55 Start zawoddéw  dystans Giga
10:15 Start zawodéw  dystans Mega
10:45 Start zawodow  dystans Mini
11:00 Otwarcie Mini Strefy MTB Sudety
11:00 Loteria fantowa dla uczestnikéw pucharu
14:00 Dekoracja Dystans Mini
14:15 Dekoracja Dystans Mega
14:30 Dekoracja Dystans Giga
16:00 Zakonczenie zawodow.

5. Rywalizacja na dystansie Uphill zostanie zakoriczona o godz.14 a rywalizacja na maratonach zostanie
zakoriczona o godzinie 16:00, zawodnicy, ktdrzy dotrg na mete po wyznaczonych godzinach nie beda
sklasyfikowani.

6. Kazdy zawodnik, ktory wystartuje i zostanie zarejestrowany systemem pomiaru czasu, swoim
uczestnictwem potwierdza, ze zna, akceptuje i zobowigzuje sie do przestrzegania zapisow niniejszego
Regulaminu.

7. W czasie zawoddéw realizowane bedg wydarzenia dodatkowe nie objete niniejszym Regulaminem:



loteria fantowa dla uczestnikéw zawodéw — odbidr nagrdd podczas dekoracji lub w trakcie
zawodow przez osobe upowazniong
Mini Strefa MTB Sudety - tor dla matych mitosnikéw dwdch kotek

§5

Zasady uczestnictwa, kategorie wiekowe i nagrody

e Zawody majg charakter otwarty i sg przeznaczone zaréwno dla amatoréw oraz zawodnikéw z
licencjami.

e W zawodach prawo udziatu majg wszyscy zawodnicy, ktérzy majg ukonczone 14 lat. Osoby
startujgce w zawodach, ktére nie ukonczyty 18 lat mogg wzig¢ udziat w zawodach wytacznie
pod warunkiem przedstawienia pisemnej zgoda rodzicéw lub opiekundw prawnych.

o Nazakonczenie zawoddw przeprowadzona zostanie klasyfikacja indywidualna dla zawodnikéw
startujacych na dystansach Giga,Mega i Mini (Open Kobiety i Open MezczyZni) oraz druzynowa
sktadajaca sie z czterech zawodnikéw(dwie zawodniczki i dwdch zawodnikéw w rdznych
kategoriach wiekowych dla Kobiet i Mezczyzn).np U17,Masters |l, Masters V,Elita

e Klasyfikacja druzynowa bedzie liczona Open na dystansach Mega i Giga oraz Uphill trzech
najlepszych zawodniczek/zawodnikéw z druzyny.

e Klasyfikacja w poszczegdlnych kategoriach wiekowych zostanie przeprowadzona wg tabeli
ponizej.

e Tabela kategorii wiekowych, dystanse Giga Mega Mini Uphill

Mini
Miejsca
Kobiety Mezczyzni nagradzane Nagrody
Open Open 1-3 Medale
Mega
Miejsca
Kobiety Mezczyzni nagradzane Nagrody
Open Open 1-3 Medale
14-17 lat u17 14-17 lat u17 1-3 Medale
18-35
lat Elita 18 - 30 lat Elita 1-3 Medale
36 - 45
lat Masters | 31-40 lat Masters | 1-3 Medale
46-55
lat Masters |l 41-50 lat Masters Il 1-3 Medale
56 - 65

lat Masters Ill | ©1-55lat | Masters Il 1-3 Medale

66+ Masters IV | 56 -60lat | Masters IV 1-3 Medale
61+ Masters V 1-3 Medale
Giga

Miejsca
Kobiety Mezczyzni nagradzane Nagrody
Open Open 1-3 Medale
14-17 lat u18 14-17 lat u18 1-3 Medale
18-30 Elita 18 - 30 lat Elita 1-3 Medale




lat
31-40
lat Masters | 31 -40 lat Masters | 1-3 Medale
41 -50
lat Masters Il | 41 - 50 lat Masters Il 1-3 Medale
51-60+ | Masters lll | 51 -55 lat Masters lll 1-3 Medale
61+ Masters IV | 56 — 60 lat | Masters IV 1-3 Medale
61+ lat Masters V 1-3 Medale

1) O zwyciestwie w poszczegdlnych kategoriach/klasyfikacjach decyduje miejsce, w jakim
zawodnik pokona wyznaczony dystans. Zwyciezcami zostajg zawodnicy/zawodniczki, ktorzy w
najkrétszym czasie pokonajg zgodnie z regulaminem trase.

2) Podczas Uphill na Wielka Sowa zostanie wreczony Puchar za zdobycie - Wielka Sowa -dla
zwyciezcdw poszczegdlnych kategorii wiekowych K i M oraz medal. Dla pozostatych medal za 2 i 3
miejsce oraz medal finishera dla kazdego uczestnika.

§6

Klasyfikacja Generalna
Klasyfikacja generalna pucharu prowadzona bedzie jedna z réznymi punktami do zdobycia w
zalezno$ci od dystansu — Uphill, Mini,MEGA , GIGA w kategoriach wiekowych i Open. Startujgc na
dystansie Mini zdobywa sie jedynie punkty do generalki Open.

Klasyfikacja Generalna
Kobiety Mezczyzni

Nagrody

Open Open 1-6 Rzeczowe

14-17 Nagrody

14-17 lat u18 lat u18 1-3 Rzeczowe
18 - 30 18 — Nagrody
lat Elita 30 lat Elita 1-3 Rzeczowe
31-40 31- Nagrody
lat Masters | | 40 lat | Masters | 1-3 Rzeczowe
41 -50 41-50 Nagrody
lat Masters |I lat | Masters Il 1-3 Rzeczowe
51-60 51- | Masters Nagrody
lat Masters Ill | 55 lat 1l 1-3 Rzeczowe
Masters | 56-60 | Masters Nagrody
61+ \Y lat v 1-3 Rzeczowe
Masters Nagrody

61+ V 1-3 rzeczowe

1) Klasyfikacja prowadzona bedzie od pierwszego do ostatniego wyscigu i obejmowac bedzie etapy:
Bielawa, Gmina Swidnica, Gtuszyca.

2) Zwyciezcami klasyfikacji generalnej w poszczegdlnych kategoriach zostang uczestnicy ktorzy
uzyskajg facznie najwieksza liczbe punktéw, biorgc udziat we wszystkich trzech wyscigach.

3) Przy zapisie na wszystkie trzy etapy i wyborze dystansu nie ma mozliwosci pézniejszej zamiany
dystansow np. z Giga na Mega

4) Punkty OPEN i w kategoriach przystugiwac¢ beda do pietnastego miejsca z kazdego etapu:

za pierwsze miejsce 17pk

za drugie miejsce  15pk




za trzecie 13pk

za czwarte 12pk
za pigte 11pk
za szoste 10pk
za siodme 9pk
za 6sme 8pk
za dziewigte 7pk
za dziesigte 6pk
za jedenaste 5pk
za dwunaste 4pk
za trzynaste 3pk
za czternaste 2pk
za pietnaste 1pk

5) Zwycieska Druzyna zostaje druzyna ktéra uzyska najlepszy czas liczony we wszystkich trzech
etapach i trzema z czterech najlepszymi czasami zawodnikéw druzyny. W przypadku uzyskania
identycznego czasu w klasyfikacji generalnej druzynéwki o kolejnosci decyduje: taczny czas druzyny
(trzy najlepsze czasy)podczas wyscigu na Wielka Sowe.

6) Podsumowanie klasyfikacji (wreczenie nagréd) ,,Pucharu Strefy MTB Sudety 2026” odbedzie sie po
zakonczeniu ostatniego wyscigu.

7) Dodatkowo, wsrdd uczestnikow, ktérzy ukonczg wszystkie edycje pucharu bez wzgledu na dystans
i punkty zostang rozdysponowane nagrody losowe.

8) Organizatorzy przyznajg dodatkowe nagrody rzeczowe dla:

Najmtodszego oraz Najstarszego zawodnika biorgcego udziat w zawodach

Premia Gorska w kategorii kobiet i mezczyzn na dystansach Giga i Mega oraz Uphill

§7

Uczestnikiem moze by¢ osoba, ktéra spetni ponizsze warunki.

Ma ukoriczone 14 lat (zgoda pisemna rodzica lub opiekuna prawnego). Wyjatkiem jest dystans
giga, gdzie dopuszczone do startu sg jedynie osoby petnoletnie.

Wypetni elektronicznie i wysle formularz zgtoszeniowy w formie elektronicznej
www.strefamtbsudety.pl w zaktadce Nasze Imprezy — Puchar Strefy -Zapisy do 10. 05. 2026
r. lub wypetni zgtoszenie w dniu zawodoéw lub na dzien przed zawodami.

Link do zawodéw zostanie udostepniony 25.11.2025

Woptaci optate startowg na konto Strefa MTB Sudety :

35 1090 2314 0000 0001 2375 7827

Wypetni oswiadczenie o zdolnosci do udziatu w maratonie. Kazdy uczestnik startuje na wtasng
odpowiedzialno$é i potwierdza stan zdrowia pozwalajacy bezpiecznie wystartowac i ukonczy¢
Zawody (w przypadku zawodnikéw niepetnoletnich zawodnik startuje na odpowiedzialnos¢
rodzicow lub prawnych opiekundw).

Woystartuje i przejedzie cata trase w kasku sztywnym, zawodnicy startujgcy bez kasku nie beda
dopuszczani do startu lub zostang zdyskwalifikowani.

° Trasa Zawodow bedzie opublikowana na stronie Organizatora
www.strefamtbsudety.pl w zaktadce Nasze Imprezy zawoddw minimum trzy tygodnie przed
rozpoczeciem.

' Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne z wyjgtkiem
katastrofalnych.



http://www.strefamtbsudety.pl/
http://www.strefamtbsudety.pl/

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany trasy lub odwotania w przypadku wystgpienia

zdarzen katastrofalnych niemozliwych do przewidzenia.

§8

Odwotanie imprezy

W przypadku odwotania danej edycji maratonu z przyczyn niezaleznych od organizatora (warunki

atmosferyczne uniemozliwiajgce przeprowadzenie maratonu, kataklizmy, itp.) dana edycja maratonu

nie zostanie zorganizowana w innym terminie. W takiej sytuacji Organizator nie dokona zwrotu optaty

startowej.

§9

Swiadczenia

Uczestnicy Zawoddw w ramach wpisowego otrzymuja:

1

Elektroniczny pomiar czasu (bezzwrotny numer z ,chipem”), wyniki zostang ogtoszone na
tablicy informacyjnej w Bazie zawododw oraz na stronie firmy dokonujgcej pomiaru czasu
Bufet regeneracyjny (Mini- 1, Mega — 2 ,Giga 3 bufety) na trasie

Jeden bufet regeneracyjny na trasie i poczestunek na mecie - Uphil na Wielka Sowa
Wyzywienie regeneracyjne w miasteczku zawoddw podczas Uphil na Wielka Sowa-pasta
makaronowa vege /miesna,ciasto,woda,owoce

Wyzywienie regeneracyjne na mecie maratondéw -pasta makaronowa miesna oraz
vege,ciasto ,woda,owoce

Kawe z ekspresu na linii startu i mety

Pamigtkowy numer Startowy w kolorze zielonym dla , W kolorze niebieskim Mega,w
kolorze czerwonym Giga (nie wazne na jaki dystans sie zapiszesz ten sam numer dotyczy
uphill)

Na mecie medal okoliczno$ciowy na kazdej edycji pucharu

Medal do trzeciego miejsca w kategorii MEGA i Giga oraz MINI OPEN

Przygotowanie i oznaczenie trasy odpowiednie do klasy zawodéw (maraton MTB)
pozwalajgce na pokonanie trasy bez koniecznosci posiadania mapy.

Mozliwos¢ skorzystania z zaplecza sanitarnego oraz umycia roweru w Bazie Zawodoéw.
Udziat w loterii fantowe;j

Pakiet startowy a w nim: gadzety Strefy MTB Sudety (bandamka,woda 0,3l szt.2,zdrowe batony
strefy szt.4) i sponsoréw

Ksigzeczke znam Punkty Certyfikowane Strefy

Koszulke pamigtkowa Pucharu Strefy (przy pakiecie trzech startéw)

Myjke na trasie dystansu Giga

w przypadku zapisdw na na dzien przed startem oraz w dniu zawodéw organizator zastrzega
sobie prawo do nie zapewnienia medalu finishera i pakietu startowego

8§10

Opftaty startowe

Optaty startowe:



2)

149 zt - jedna edycja do 6 dni przed zawodami

190 zt - w dniu zawodéw / dzien przed

330zt - caty cykl pucharu do 31.03.2026

390zt - caty cykl pucharu do 10.05.2026

mtodziez do lat 18 jedna edycja 110zt / caty cykl 250zt do 10.05.2025

Whptaty nalezy dokonaé za posrednictwem firmy www.stowarzyszeniewalimnazadanie.pl na
konto stowarzyszenia Strefa MTB Sudety.

W dniu startu oraz na dzien przed startem wptaty mozna dokonaé¢ w Biurze Zawoddéw na terenie
miasteczka zawodéw gotowka lub karta. W przypadku rezygnacji z udziatu,zejScia z trasy lub
nieobecnos$ci w zawodach Organizator NIE zwraca optaty startowe;j !

1)

8§11
Zasady bezpieczenstwa i organizacji zawodow

Maraton moze odbywacd sie przy nieograniczonym ruchu drogowym i pieszym. Zawodnicy
muszg zachowad szczegdlng ostroznos¢ w przypadku wiaczania sie do ruchu innych pojazdow
(z pot, posesji, drég publicznych i lesnych). Wszyscy zawodnicy na drogach gruntowych i
publicznych muszg bezwzglednie przestrzegac przepiséw Ruchu Drogowego. Organizator nie
ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.

Poszanowanie Srodowiska, Parkéw Krajobrazowych Dolnego Slaska, laséw Nadleénictwa
Kamienna Gora,Nadlesnictwa Watbrzych,Nadlesnictwa Swidnica,Nadleénictwa
Jugéow,Nadlesnictwa Bardo . Uczestnicy sg zobowigzani do poszanowania $rodowiska
naturalnego i nie mogg zanieczyszcza¢ terenu i pozostawia¢ zadnych $mieci na trasie
Zawodow. Obowigzuje zakaz wyrzucania zuzytych bidonéw, opakowan po batonach i zelach
energetycznych na trasie Zawodéw tylko w specjalnie wyznaczonych miejscach pod karg
dyskwalifikacji.

Zasady Fair-Play. Wszyscy zawodnicy zobowigzujg sie do sportowego zachowania i
przestrzegania zasad kultury osobistej oraz dobrych regut kolezenstwa powszechnie
uznawanych i szanowanych przez Srodowisko kolarskie. Jakiekolwiek formy niesportowego i
wulgarnego zachowania karane bedzie dyskwalifikacjg oraz nie wydania medalu finishera.
Kazdy uczestnik zobowigzuje sie do samodzielnego pokonania catej wyznaczonej trasy
wyznaczonej przez Organizatora.

° Kazdy zawodnik jest zobowigzany do zachowania zasad zdrowej rywalizacji sportowej
oraz w razie koniecznosci do udzielenia pierwszej pomocy innych uczestnikom zawodoéw oraz
poinformowania stuzb ratunkowych

Bierze udziat w Zawodach na wtasng odpowiedzialnos$¢ i ponosi odpowiedzialnos¢ cywilng i
prawng za wszystkie szkody wyrzadzone przez siebie.

Zobowigzuje sie do wykonywania w trakcie imprezy polecen policji (i innych stuzb) oraz
Organizatoréw imprezy.

Zgtaszajgc sie do Zawodow potwierdza, ze wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych
osobowych przez Organizatora zawoddw oraz wyraza zgode na to, aby zdjecia, nagrania
filmowe oraz wywiady z jego osobg, a takze wyniki z jego danymi osobowymi moga by¢
wykorzystane przez wszystkie media oraz przez Organizatora i sponsoréw wydarzenia w
celach marketingowych.



e Zawodnik ktéry zrezygnuje z udziatu w maratonie w trakcie jego trwania ma obowigzek
natychmiast zgtosi¢ ten fakt obstudze ratowniczej bedacej na miejscu lub Biuro zawodoéw
telefonicznie / SMS tel.531 133 359

Organizatorzy i zesp6t organizacyjny dotozg wszelakich staran aby zawody przeprowadzi¢ w
sportowej, zyczliwej i cieptej atmosferze. Dotozymy wszelakich staran, aby na biezgco wystuchac
wszystkich informacji pochodzacych od zawodnikéw. Jednakze zabrania sie wykorzystywania i
rozpowszechniania jakichkolwiek materiatow z zawodéw (zdjecia, filmy, nagrania, itp.) dla celow
zarobkowych bez uzyskania pisemnej zgody Organizatoréw. Ponadto, wszelkie watpliwosci, niejasnosci
i sprawy sporne rozstrzyga Organizator w dniu zawoddéw (do godziny 16:00). Wszelakie protesty winy
by¢ zgtoszone przed wreczeniem nagréd. Naruszenie regulaminu moze by¢ karane dyskwalifikacjg lub
karg czasowg natozong przez Organizatora.

Wypetniajgc formularz zgtoszeniowy elektroniczny akceptuje i zaznaczam nastepujgcq tresc:

»Zgtaszajqc sie do zawodow akceptuje i zobowiqzuje sie do postepowania zgodnego z regulaminem,
postanowieniami organizatorow i przepisami prawa. Zdaje sobie sprawe z czekajgcego mnie wysitku,
zZmeczenia oraz warunkow atmosferycznych. W zawodach startuje na wtasng odpowiedzialnosc i
ryzyko, pozwala mi na to mdj stan zdrowia. Jestem swiadomy specyfiki i niebezpieczerstw, jakie niesie
ze sobq udziat w zawodach. Organizator, wszystkie osoby z nim wspdtpracujgce, a takze osoby
zwigzane z przeprowadzeniem j organizacjq zawodow nie ponoszq odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikow za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktdre wystqpiq przed w trakcie lub po
imprezie. Uczestnicy startujg na wtasna odpowiedzialnosc. Uczestnicy ponoszq odpowiedzialnos¢
cywilng i prawng za wszystkie szkody. Przez akceptacje niniejszej deklaracji uczestnicy zrzekajq sie
prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od organizatora lub jego zleceniobiorcow w razie
wypadku lub szkody zwiqzanej z zawodami. Przyjmuje do wiadomosci, ze w razie wypadku nie moge
wnosic zadnych roszczen w stosunku do organizatora. Przyjmuje do wiadomosci, Ze nalezy
przestrzegac zarzgdzen stuzb porzqdkowych oraz warunkdw regulaminu. Swoim podpisem
zapewniam, Ze zapoznatem sie z wszystkimi warunkami regulaminu i wypetnitem formularz
zgtoszeniowy zgodnie z prawdgq.

Wespdt administratorami w mysl rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwiqgzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych) (dalej jako ,,RODO”) jest
www.stowarzyszeniewalimnazadanie.pl NIP.8863010646 Dane pozyskane w powyzszym formularzu

bedq wykorzystywane jedynie w celu obstugi wydarzenia sportowego i prezentacji wynikow.”

Organizator



Zgoda rodzicow na udziat dziecka w zawodach rowerowych

Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka:

Imie i Nazwisko dziecka - ......coocoveeeeveivieiee e e,

Data urodzenia dziecka - ..o ce e

Adres zamieszkania dziecka - ........cceeeevecieciesee e

w wys$cigu rowerowym

PN ettt ettt et ettt bt e be et aae sea bt b e b eae sha et et bebeaeaetaae eeabesabes Seabesetesetereeea bt et teteas sea bt et beteaeeea b et et aeteaeseabs et aetea seates

Jednoczesnie oswiadczam, ze moje dziecko jest zdrowe i nie ma przeciwwskazan do udziatu w
zawodach rowerowych.

miejscowos¢, data czytelny podpis rodzicow (prawnych opiekundw)



